. COMUNE DI FORNO CANAVESE - Prot 0002064 del 25/03/2024 Tit 7 Cl1 Fasc

ot "_-‘..:"‘ (!(' Ty
-+ "prodotto congelato/surgelato all
= i ey oy

== xroy

i/ &,
S

GONTINEELRE

e

EANAVESE

SOUO AN EANZIASERIVIARTARES ECON DARID

BTN

" ',\;

Pizza Margherita Pasta al Ragis Pasta all'olio Riso al Pomodoro Passato di Verdura*con pasta
% porz. legumi Frittata con verdure distagione | Bocconcini di Pollo al Limone Arrosto di bovino Merluzzo*dorato
Finocchi lessi Spinaci*all’olio Fagiolini* ali'olio Carote aromatizzate Purea di Patate
Grissini Pane Pane Pane Pane
_Fruttofresco pessert Frutta fresca Frutta fresca_

Pasta all'olio

Riso con piselli* /olio

Pasta al Pomadoro

Minestrina in brodo veg. con ;;-asta'

, Primo Sale Petto di Pollo Omelette al Forno Lonza al forno Crocchette di Pesce*

2 - Insalata di carote Mix di Verdura* Insalata di finocchi Insalata mista invernale Spinaci* all'olio
: Pane Pane Pane Pane Pane
| " Fruttofresca Frutta fresca Frutta fresca e yogurt Frutta fresce
! Pizza al Pomodoro Pasta al burro Crema di verdure* con Riso Gnocchi al Pomodoro Pasta all’olio
; Mozzarella Scaloppina di tacchino agli agrumi Salsiccia al pomodoro Platessa*dorata Tortino di zucca
o Fagtolini* all’olio Carote stufate Purea di patate Insalata Invernale Finocchi gratinati

SN grissini Pane Pane Pane Pane

s S Fautta fresco_ = Dessert _ Frutta fresca _ Frutta fresca Frutta fresca

MY Sctiirriana A TR i AR RS R RESTES DGR OGS
P y Pasta al pomodoro Gnocchetti sardi alla bava Polenta Riso al Pomodoaro Passato di legumi con crostini

Bresaola/prosc.cotto inf.
Spinaci* all'olio
Pane

Omelette con verdure di stagione
Fagiolini* all’olio
Pane

Spezzatino di Bovino
Piselli* e carote
pane

Polpette di Ricotta e spinaci*

Insalata mista
Pane

Merluzzo* al forno
Carote al forno
Pane

Frutta fresco

Frutta fresco

yogurt

Frutta fresca
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Frutta fresca
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Risotto al Pomodoro Pasta con le melanzane Pasta al pomodoro Riso allolio

Crema di verdura* con crostini

Mozzarella Petto di pollo Merluzzo* dorato Arrosto di Bovino Frittata con zucchine
Insalata di fagiolini* e pomodori Piselli* e Carote Insalata di carote Insalata verde e mais Mix di Legumi
Pane Pane Pane Pane , Pane

Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca

Dessert

Settimana 2

Pasta al burro e salvia Pasta alle zucchine Pasta al pomodoro Riso allo zafferano Passata di verdura con pasta
Bresaola/Prosc.Cotto inf. Frittata con verdure di stagione Arrosto di Bovino Mozzarella Polpette di pesce*
Insalata di Carote Insalata estiva Zucchine al forno insalata di Pomodori Patate prezzemolate
Pane Pane pane Pane Pane
Frutta fresca Gelato Frutta fresca

Frutta fresca Frutta [resa

Settimana 3
Pasta al ragt

Riso con piselli* Pasta all'olio Pasta al pesto Minestrina di verdura® con pasta
Omelette al forno Ricotta Merluzzo* al forno Petto di pollo Arrosto di Lonza
Insalata di carote Insalata di Pomodori Insalata Estiva Fagiolini* stufati Insalata mista
pane Pane Pane Pane Pane
Frutto fresco Frutto fresco yogurt Frutta fresca Frutta fresco

Focaccia Pasta al pomodoro Pasta all'olio Pasta al pomodoro e pesto Crema di piselli* con riso
Prosc.cotto Tacchino agli aromi Polpette di pesce* Mozzarella Frittata con verdure di stagione
Spinaci* Zucchine al forno Insalata di pomodori Insalata di carote Insalata mista
Grissini pane pane Pane Pane
Frutta fresca Frutta fresco Frutta fresca Gelato Frutta fresca
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