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Commissione Mensa Comune di Forno C.se 
Verbale incontro del 02.12.2015 presso Municipio 

 
 
 
 
 
Presenti: 

 
Ass.re DANIELA DE ROSSI                       delegato Comune Forno C.se 
Sig.ra BARBAGIOVANNI GRAZIA            rappresentante personale Asilo Nido 
Ins. FAZARI CARMELA rappresentante personale Scuola Primaria 
Ins. PILIA ANDREA rappresentante personale Scuola Secondaria 
Ins. MOLINARO SERENELLA  rappresentante personale Scuola Infanzia 
Sig.ra MARIA CHIARA CONSOLANDI rappresentante genitori Scuola Infanzia 
Sig.ra CASETTI SANDRA rappresentante genitori Scuola Primaria 
Sig.ra BALLESIO GIORGIA rappresentante genitori Scuola Secondaria 
Sig.ra PIOLA NANCY rappresentante genitori Asilo Nido 
Dott. SERRA PAOLO                                   responsabile di Unità ditta Sodexo 
Sig. AIMONE GIUSEPPE                            cuoco ditta Sodexo 

 
 
ORDINE DEL GIORNO: 
- insediamento Commissione 
- nomina Presidente e Segretario 
- varie ed eventuali 

 
 
 
Insediamento Commissione 
La riunione ha inizio regolarmente alle ore 17.30, con la presentazione dei partecipanti. 
L'assessore  De  Rossi  presenta  la  Commissione  Mensa,  organo  di  consulenza  composto  da: 
rappresentante del Comune; delle scuole ( uno per ogni ordine); dei genitori ( uno per ogni ordine). 
Si consegna un documento con i recapiti telefonici e di posta elettronica dei partecipanti. 
Il Dott. Serra prende parola illustrando la brochure che riguarda la ditta Sodexo. 
Quest'ultima ha il fine di somministrare un pasto sicuro, equilibrato, salubre e in linea con le 
normative vigenti. La Sodexo ha un sistema di autocontrollo interno che va dal ricevimento merci 
fino alla somministrazione pasto, in linea con il sistema HCCP. Il secondo livello di controllo è 
relativo alla consegna, che deve avvenire nel rispetto delle indicazioni stabilite nel regolamento 
aziendale; tale regolamento è conosciuto e applicato da tutti i dipendenti Sodexo. La merce deve 
corrispondere per qualità e caratteristiche a quella ordinata. Segue il controllo sullo stoccaggio. Il 
personale è tenuto a rispettare le regole di conservazione: per i cibi caldi la temperatura al servizio 
deve essere superiore a 60°, per quelli freddi inferiore a 10°. 
L'abbattimento della carica batterica avviene a 75°. Ogni passaggio viene registrato su apposite 
schede di autocontrollo. Al momento dell'arrivo del pasto ( per Forno: sedi della scuola 
dell’infanzia - nido e della scuola secondaria) viene controllata la temperatura. 
Sono inoltre previsti prelievi quindicinali per verificare la presenza di infestanti, la verifica della 
corretta funzionalità delle attrezzature ed il controllo ambientale 

 
LA COMMISSIONE MENSA è l'organo interno tra utenza e Amministrazione Comunale che deve 
verificare lo standard di qualità procedendo al monitoraggio del gradimento dei pasti attraverso 
l'assaggio dei cibi proposti documentato con la compilazione delle griglie di valutazione; effettuare 
sopralluoghi presso il locale cucina. 
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Nomina Presidente e Segretario 
Si procede alla nomina del Presidente e del Segretario. Si rendono disponibili il rappresentante 
dei genitori della Scuola dell'Infanzia Maria Chiara Consolandi per la carica di Segretario e il 
rappresentante dei genitori della scuola secondaria Sig.ra Giorgia Ballesio per la carica di 
Presidente. 

 
Varie ed eventuali 
Ai componenti della Commissione Mensa viene distribuito: 
- regolamento Commissione Mensa 
- elenco recapiti partecipanti 
- brochure redatta da Sodexo riguardante le normative per la preparazione dei pasti e brevi cenni in 
materia di ristorazione scolastica. 
- menù invernale ed estivo somministrato all’asilo nido, menù invernale ed estivo somministrato alle 
scuole dell’infanzia, primaria e secondaria. 

 
Alla ditta Sodexo si rivolgono alcune richieste: 
- miglioria degli spinaci, rilevati come insipidi e intrisi d’acqua di cottura. Il Sig. Aimone 
risponde che vengono utilizzati spinaci surgelati senza aggiunta di acqua, verrà comunque 
migliorato il prodotto per quanto possibile. 
- Si pone l’attenzione sul fatto che nel giorno in cui viene servita la lasagna non si ha un secondo, 
essendo quest’ultima un piatto unico, ma solo un contorno di carote. La commissione richiede alla 
ditta Sodexo di modificare il menù nel seguente modo: realizzazione di una lasagna senza carne, 
aggiunta di un secondo di formaggio fresco (mozzarella, primo sale), per permettere a chi non 
mangia la lasagna di mangiare un secondo con contorno.  
- Si richiede di continuare a servire rolata di pollo, più apprezzata, in sostituzione della rolata di 
coniglio. La ditta Sodexo dovrà fare opportuna comunicazione al Comune di variazione del menù. 
- Si richiede di aggiungere sugo di pomodoro sulla pizza rossa, che risulta spesso asciutta. 
 
Si pone l’attenzione sulla difficoltà di rilevamento del gradimento del pubblico del servizio di 
mensa, al momento viene consegnato un questionario una volta all’anno dalla ditta Sodexo, la 
maggior parte delle critiche però non vengono rivolte in maniera ufficiale. 
 
Si pone l'attenzione sulla modalità di gestione della mensa, nella Scuola Secondaria.. I ragazzi, in 

questo senso, sprecano molto cibo poiché hanno fretta di consumare il pasto, per poter sfruttare la 
pausa tra le attività didattiche del mattino e quelle del pomeriggio. Viene reso noto che gli avanzi di 
pane e frutta intonsi vengono consegnati alla Caritas. Una causa di questo spreco, individuato anche 
in misura minore nella scuola primaria, viene individuata nel fatto che spesso gli alunni hanno 
merende troppo caloriche portate da casa, non arrivano affamati al pasto. Si propone di sensibilizzare 
le famiglie in proposito, si valuta un ruolo dell’Istituto in merito ma non vengono individuate 
strategie possibili al momento. 
 
Si ricorda che le date dei sopralluoghi ai locali dei vari plessi e alla cucina devono essere 
comunicate, da parte del Presidente della Commisione Mensa, al Comune (all'indirizzo 
Ufficiosegreteria@comunefornocanavese.to.it) entro la settimana precedente, per motivi legati alla 
presenza del segretario comunale che deve darne comunicazione. Sono ammesse due persone per 
plesso. 
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Il verbale deve essere consegnato al Comune per l'archivio. Il Comune provvederà ad inviarne una 
copia alla ditta Sodexo ed a metterne a disposizione un'altra per la consultazione da parte dei 
genitori presso la bacheca esterna delle Scuole Medie e presso l'ufficio scuole del Comune di Forno. 
Il verbale viene inoltre pubblicato sul sito dell'Istituto Comprensivo e del Comune di Forno. 

 
La prossima riunione sarà indetta dal Presidente che ne darà comunicazione ai membri. 

La Commissione conclude i lavori alle ore 19.15 

 
 
 
Il Segretario                                                                        Il Presidente 
Maria Chiara Consolandi                                                Giorgia Ballesio 


